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Elterninformation Umstellung Speiseplan vegetarisch/pescetarisch

Liebe Eltern,

im Zuge der Nachhaltigkeitsentwicklung des Tragers wurde der Speiseplan der Kitas
des studierendenWERKSs auf vegetarisch/pescetarisch angepasst. Einmal in der Woche
gibt es weiterhin Fisch; Fleisch- und Wurstprodukte entfallen.

Unsere Einrichtungen sind von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung (DGE) zertifi-
ziert. Wir verfiigen folglich tber das Fit Kid Zertifikat. Die Ernahrungsrichtlinien der DGE
bilden die Basis unserer gesundheitsfordernden Kitaverpflegung. Der auf dieser Grund-
lage erstellte Speiseplan erfillt demzufolge alle Anforderungen zur Erflillung des DGE-
Qualitatsstandards. Die Umsetzung des Qualitatsstandards und die Zusammenstellung
des Speiseplans gestaltet eine zertifizierte Ernahrungsberaterin fir Babys und Kleinkin-

der.

Bet Rickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfliigung unter folgender Mailadresse

kita-speiseplan@stw.berlin

Mit freundlichen GriBen

tA. Anja Kunstmann



